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Jadtospis tygodniowy 27.10 - 31.10
DATA Zupa Obj. Drugie danie Waga
Poniedziatek tazanki z kapustg i szynkg 2509
27.10.2025 Brokutowa z makaronem 200ml
* Gluten
* Gluten
Wtorek Kotleciki drobiowe mielone 1009
28.10.2025 Ogdrkowa 200m| Ziemniaki 150g
Surdéwka z biatej kapusty 709
Sroda Udko pieczone 1009
29.10.2025 Kapus$niak ze stodkiej kapusty | 200m Ziemniaki 150g
. . 70g
Suroéwka z marchewki
Czwartek Bitki w sosie wkasnym 150g
30.10.2025 Pomidorowa z makaronem 200ml Ryz 120g
" Giten Suréwka z kapusty pekinskiej 709
Piatek

31.10.2025




Mok

Jadlospis tygodniowy 3.11 — 7.11
DATA Zupa Ob;j. Drugie danie Waga
Poniedziatek Krem z dyni 200m| Gulasz warzywny 1509
3.11.2025 z grzankami Makaron 1509
* Gluten
* Gluten
Wtorek
4.11.2025 Barszcz z makaronem 200ml Pierogi z truskawkami 120g
" Gluten z sosem waniliowym 509
* Gluten
Sroda Schabowy 100g
5.11.2025 Szparagowa 200m| Ziemniaki 150g
. 70
Marchewka z groszkiem 9
* Gluten
Czwartek Klopsy w sosie wtasnym 1509
6.11.2025 Rosot z makaronem 200ml Ryz 1209
* Glu P .y .. 70
gluten Suréwka z kapusty pekinskiej g
Piatek
7.11.2025 Zupa jarzynowa 200ml Kluski ziemniaczane z twarogiem i szpyrkami 2509




