Konkursy w wojewodztwie podkarpackim w roku szkolnym 2023/2024
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Witaj na Il etapie Konkursu z Biologii. Przeczytaj uwaznie instrukcje i postaraj sie
prawidtowo odpowiedzie¢ na wszystkie pytania.

Arkusz liczy 14 stron i zawiera 26 zadan.

Przed rozpoczeciem pracy sprawdz, czy Twoj test jest
kompletny.

Jezeli zauwazysz usterki, zgtos Komisji Konkursowe;.
Zadania czytaj uwaznie i ze zrozumieniem.

Odpowiedzi wpisuj czarnym lub niebieskim dlugopisem bgdz
pidrem.

Dbaj o czytelnos¢ pisma i precyzje odpowiedzi.

W przypadku testu wyboru prawidtowg odpowiedz zaznacz
stawiajgc znak X na literze poprzedzajgcej tres¢ wybranej
odpowiedzi.

Nie uzywaj korektora i dtugopisu zmazywalnego.

Jezeli pomylisz sie, btedne zaznaczenie otocz kdtkiem

i zaznacz znakiem X inng odpowiedz.

Oceniane bedg tylko odpowiedzi, ktoére zostaty umieszczone
w miejscu do tego przeznaczonym.

Brudnopis nie bedzie oceniany.

Pracuj samodzielnie.

Powodzenia!

Czas pracy:

90 minut

Liczba punktow
mozliwych
do uzyskania:

76
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Konkursy w wojewodztwie podkarpackim w roku szkolnym 2023/2024

Zadanie 1. (0-2 pkt.)
Neuron to komoérka budujaca tkanke nerwowa. Funkcja neurondw jest miedzy innymi odbieranie
1 przekazywanie informacji w postaci impulsow.

1. Zaznacz na rysunku neuronu, za pomocq strzatki, kierunek przewodzenia impulsu
nerwowego.

ciato
komorki

ostonka mielinowa

przewezenia
Ranviera

komérki Schwanna

dendryty

2. Podaj jedna funkcje ostonki mielinowe;.

Zadanie 2. (0- 3 pkt.)

Tkanki sg to zespoly wyspecjalizowanych komorek, ktore stanowig jednostk¢ budowy organizmu.
Dopasuj do nazw tkanek wszystkie podane funkcje.

Whpisz przy nazwie kazdej tkanki odpowiedni numer.

Funkcje:
1. Umozliwiaja rozciagliwo$¢ przetyku. 2. Pokrywaja i wyscielaja narzady wewnetrzne.
3. Transportujq tlen do tkanek. 4. Budujq kosci

Nazwy tkanek: nabtonkowe faczne miedniowe

Funkcje:

Zadanie 3. (0- 4 pkt.)
Uktad krwiono$ny cztowieka jest zbudowany z serca oraz naczyn krwiono$nych. Wsrod nich
wyrozniamy zyly, t¢tnice 1 naczynia wlosowate.

Porownaj rozne rodzaje naczyn krwiono$Snych uzupelniajac tabelg.

Cechy Zyty Tetnice

Liczba budujacych warstw

Cisnienie krwi (wpisz: wyzsze lub nizsze lub réwne)

Kierunek przeptywu krwi (wpisz: z serca lub do serca)

Obecno$¢ zastawek (wpisz: obecne lub brak)
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Zadanie 4. (0- 4 pkt.)
Serce jest narzadem, ktéry poprzez rytmiczne skurcze przedsionkéw i komér umozliwia krazenie
krwi w organizmie. Z sercem tgczg si¢ duze naczynia krwionos$ne.

Po zapoznaniu si¢ z rysunkiem serca odpowiedz na pytania.

Na podstawie: C. Hickman, L. Roberts, A. Larson, Jntegrated principles of —oology, New York 2001.

1. Podaj nazwy zaznaczonych na rysunku elementéw:

X - VY -

2. Okresl jaka krew znajduje sie w powyzszych elementach - utlenowana, czy
odtlenowana ?

X - krew ,Y - krew

Zadanie 5. (0- 4 pkt.)
Uktad hormonalny reguluje funkcjonowanie organizmu za pomoca hormondéw - substancji
wydzielanych przez gruczoty. W niektérych przypadkach wystepuja hormony funkcjonujace
przeciwstawnie (antagonistycznie) wzgledem siebie. Dotyczy np. hormonow regulujacych poziom
cukrow w organizmie.

Ocen prawdziwo$¢ ponizszych stwierdzen dotyczacych regulacji poziomu cukrow
W organizmie wpisujac w wyznaczone miejsce P — jesli zdanie jest prawdziwe lub F — jesli jest
falszywe.

P/F

Insulina zmniejsza poziom glukozy we krwi
powodujac jej magazynowanie w postaci glikogenu w watrobie

Insulina zwieksza poziom glukozy we krwi
powodujqac jej uwalnianie z glikogenu w watrobie

Glukagon zmniejsza poziom glukozy we krwi
powodujac jej magazynowanie w postaci glikogenu w watrobie

Glukagon zwieksza poziom glukozy we krwi
powodujqac jej uwalnianie z glikogenu w watrobie
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Zadanie 6. (0- 2 pkt.)
Stres jest reakcja obronng organizmu na zagrozenie.

Mowimy wowczas o reakcji ,,uciekaj albo walcz”. Jednym z hormonoéw stresu jest adrenalina.

1. Zaznacz wlasciwe dokonczenie zdania: ,,Adrenalina jest wydzielana przez...”

A. przysadke mézgowa

B
C

. szyszynke
. tarczyce

D. nadnercza

2. Z ponizszych punktéw zaznacz ten, ktory wystepuje w czasie reakcji ,,uciekaj albo

walcz”
A
B
C
D

Zadanie 7. (0-2 pkt.)

. Obnizenie cisnienia krwi

. Magazynowanie glukozy w watrobie

. Dojrzewanie pecherzyka jajnikowego
. Rozszerzenie drdég oddechowych

Organizm cztowieka dazy do utrzymywania stabilnej temperatury w granicach okoto 36-37 °C.
Posiada wigc zarowno mechanizmy chronigce przed przegrzaniem jak i przechtodzeniem.

Sposrod podanych mechanizméw regulowania temperatury ciala wybierz dwa, ktére chronia
przed przegrzaniem.

moow>

Zadanie 8. (0-3 pkt.)

. Obnizenie tempa metabolizmu
Skurcze miesniowe
Zwezenie skornych naczyn krwionosnych

. Wykorzystanie wysokiego ciepta parowania wody
Szybsze zuzywanie tkanki podskérnej tuszczowe.

Kosci zbudowane sg z substancji organicznych takich jak biatko, kolagen oraz soli mineralnych

wapnia 1 fosforu.

Zapoznaj si¢ z zamieszczonym wykresem i odpowiedz na pytania.

zawartos¢ soli mineralnych w kosci

mezczyzni

T

szczytowa T
masa kosci

kobiety
menopauza

A

! . starosc
okres dojrzewania

T T T T
10 20 30 40 50 60 70 80

wiek (lata)
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a) Na podstawie wykresu porownaj zawartos¢ soli mineralnych w kosciach kobiet i me¢zczyzn
od wieku dojrzewania.

b) Na podstawie wykresu sformuluj wniosek dotyczacy zawartosci soli mineralnych
w kosciach wszystkich oséb po 30 roku zycia.

¢) Podaj nazwe choroby zwigzanej z lamliwoscia kosci spowodowang ich odwapnieniem,
wystepujaca gléwnie w starszym wieku.

Zadanie 9. (0-4 pkt.)
Glownym zadaniem uktadu oddechowego cztowieka jest zaopatrywanie organizmu (krwi) w tlen
oraz odprowadzanie powietrza ze zwigkszong iloscig dwutlenku wegla.

Dopasuj do kazdego z podanych narzadéw po jednej funkcji. Do tabeli wpisz odpowiedni
numer funkcji.

Narzad Numer funkcji Funkcje:
Jama nosowa 1 Umozliwia wydawanie glosu,
Gardto 2 Stanowi wspdlny odcinek uktadu
pokarmowego 1 oddechowego,
Krtan 3 Narzad wymiany gazowej,
Pluca 4 Ogrzewa, nawilza i oczyszcza powietrze.

Zadanie 10. (0-4 pkt.)
Uktad pokarmowy cztowieka zbudowany jest z odcinkdéw roznigcych si¢ budowg oraz funkcjami.

a) Podaj nazwe odcinka (narzadu) przewodu pokarmowego zawierajacego kwas solny.

b) Podaj nazwe i dokladna lokalizacj¢ w przewodzie pokarmowym struktury
zaprezentowanej na rysunku.

Nazwa

Lokalizacja

¢) Niektore narzady ukladu pokarmowego jak np. jelito cienkie maja zdolnos¢ do
wykonywania rytmicznych skurczy zwanych ruchami perystaltycznymi (robaczkowymi).
Podaj nazwe rodzaju tkanki mi¢Sniowej umozliwiajacej wykonywanie ruchow
perystaltycznych.

Strona 5z 14



Konkursy w wojewodztwie podkarpackim w roku szkolnym 2023/2024

Zadanie 11. (0-3 pkt.)
Witaminy dzielimy na rozpuszczalne w wodzie i thuszczach.

a) Sposrod podanych zestawéw witamin wybierz ten, ktéry zawiera wylacznie witaminy
rozpuszczalne w tluszezach

1) A, D,E, K
2) A, C, D, K
3)B,C,E K
4)B,D,E, K

b) Wybierz prawidlowe zakonczenie zdania ,,Witaminy w organizmie ...”

1) ... umozliwiaja prawidtowy przebieg roznych proceséw metabolicznych
2) ... sq substancjami energetycznymi

3) ... sq substancjami zapasowymi

4) ... sq substancjami budulcowymi

¢) Napisz symbol witaminy, ktérej niedobér powoduje krzywice:

Zadanie 12. (0-1 pkt.)
Szczepienie ochronne to zabieg polegajacy na podaniu do organizmu martwych lub ostabionych
drobnoustrojéw chorobotwodrczych (patogenow) lub ich czesci.

Wybierz punkt okreslajacy uodparniajace dzialanie szczepionki:

1) Wraz ze szczepieniem osoba otrzymuje przeciwciata skierowane przeciwko
danemu patogenowi.

2) Osoba zaszczepiona uzyskuje surowice odpornosciowa,

3) Szczepienie powoduje uzyskanie odpornosci skierowane] przeciwko réznych
patogenom.

4) Szczepienie powoduje wytworzenie przez organizm przeciwciat
skierowanych przeciwko jednemu rodzajowi antygenu/patogenu.

Zadanie 13. (0-2 pkt.)
Na rysunku przedstawiono oko z pewna wada

(

Podaj nazwe tej wady oraz rodzaj soczewek korygujacych

Nazwa wady

Rodzaj soczewek korygujacych
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Zadanie 14. (0-2 pkt.)

Slepota zmierzchowa zwana ,.kurza §lepota” jest choroba, ktorej objawem jest zte widzenie
w warunkach stabego o$wietlenia (wieczorem).

a) Podaj symbol witaminy, ktorej niedobor moze by¢ przyczyna tej choroby

b) Podaj nazwe fotoreceptoréw oka, ktére odpowiadajg za widzenie czarno — biale

(zmierzchowe).

Zadanie 15. (0-6 pkt.)

Na rysunku przedstawiono budowe oka.

plamka zétta

plamka slepa

nerw wzrokowy

ciato szkliste

Podaj nazwy elementéw budowy oka zaznaczonych literami X,Y,Z oraz dobierz po jednej
funkcji kazdego z nich sposrod podanych.

Oznaczenie Nazwa elementu oka Numer
elementu oka funkcji
X
Y
z

Funkcje:

1. Regulowanie ilo$ci §wiatta wpadajacego do oka.
2. Rejestrowanie obrazu przez komorki swiatloczute.

3. Utrzymywanie stabilnego ci$nienia w galce oczne;j.
4. Regulowanie ostrosci widzenia zaleznie od odlegtosci w jakiej znajduje si¢ obserwowany obiekt.
5. Ochrona oka przed szkodliwymi czynnikami zewnetrznymi.
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Zadanie 16. (0-4 pkt.)
Wykresy przedstawiajg zachorowalnos$¢ na rozne rodzaje raka u me¢zczyzn i kobiet w Polsce.
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Zrédto: Ramlau R. Obraz raka ptuca w Polsce.

chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/http://orka.sejm.gov.pl/opinie8.nsf/nazwa/381
20170705/5file/381 20170705 .pdf

Na podstawie wykresow ocen prawdziwos¢ ponizszych stwierdzen wpisujac w wyznaczone
miejsce P — jesli zdanie jest prawdziwe i F — jesli jest falszywe.

1)
2)
3)
4)

U mezczyzn najszybciej wzrasta zachorowalno$é na raka gruczotu krokowego

taczna liczba chorych kobiet w roku 2013 byta wieksza niz w roku 1999

U kobiet najczesciej wystepuje rak piersi, a u mezczyzn rak gruczotu krokowego.

Zachorowalno$¢ kobiet i mezczyzn na raka jelita grubego jest zblizona i w roku
2013 wynosita okoto 4000-5000.

Zadanie 17. (0-2 pkt.)
Wyrozniamy ucho zewngtrzne, srodkowe 1 wewngtrzne. W uchu wewnetrznym oprocz elementéw
narzadu shuchu jest rowniez narzad rdwnowagi.

a) Sposrod wymienionych elementéw budowy ucha zaznacz ten, ktory odpowiada za
utrzymywanie rownowagi:

1) Kosteczki stuchowe

2) Btona bebenkowa

3) Trabka stuchowa (Eustachiusza)
4) Kanaty potkoliste

b) Podaj nazwe elementu ucha, ktéory wzmacnia drgania i przekazuje na kosteczki stuchowe
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Zadanie 18. (0-1 pkt.)

Synapsy to elementy budowy uktadu nerwowego, ktore stanowig potaczenia np. pomiedzy kolejnymi
neuronami. Synapsa chemiczna powoduje zmiang sposobu przewodzenia impulsu z elektrycznego na

chemiczny.

Ustal kolejnosé¢ etapow przekazywania impulsu przez synapse. Pierwszy etap zostal okreslony.

Impuls dociera do zakonhczenia aksonu (heurytu) pierwszego heuronu 1

Neuroprzekaznik faczy sie z receptorem btony

Neuroprzekaznik zostaje wydzielony do szczeliny synaptycznej

Pobudzenie (depolaryzacja) btony dendrytu

Zadanie 19. (0-4 pkt.)

Nefron przedstawiony na rysunku jest podstawowa jednostka
budowy nerki. Pierwszym etapem produkcji moczu jest
filtracja, w wyniku ktorej powstaje w torebce Bowmana mocz
pierwotny. Ulega on licznym przemianom w kolejnych
odcinkach nefronu i dopiero po jego przejsciu powstaje mocz
ostateczny (wtorny), ktory ulega wydaleniu.

a) Porownaj sklad moczu pierwotnego i ostatecznego.

Do poréwnania uzyj stow:
»wiecej”, ,mniej”, ,obecny” lub ,,brak”.

tetniczka tetniczka
doprowadzajgca odprowadzajaca

kanalik kanalik
proksymalny dystalny
ciato
nerkowe ’
54
kiebuszek

naczyn
wtosowatych

torebka
Bowmana

|

cewka
zbiorcza

petla ﬁenlego

Wstaw je w odpowiednich rubrykach tabeli. W kazdej rubryce uzyj tylko jednego ze stow.

Sktadniki Mocz pierwotny Mocz ostateczny (wtorny)

Woda

Glukoza

Aminokwasy

b) W procesie filtracji klebuszkowej osocze z klebuszka naczyniowego ulega przefiltrowaniu
do torebki Bowmana. Podaj jedno przystosowanie w budowie klebuszka naczyniowego do

tego procesu:
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Zadanie 20. (0-4 pkt.)

Kobiety 1 me¢zczyzni réznig si¢ budowg uktadu rozrodczego, co wynika z roznych rdl jakie
w rozmnazaniu pelni kazde z nich. Ponizej przedstawiono schemat budowy meskiego uktadu
rozrodczego.

Do kazdej funkcji (1-4) dopisz nazwe¢ narzadu meskiego ukladu rozrodczego oraz numer,
za pomoca ktorego ten narzad zostal oznaczony na schemacie.

1. Wyprowadzanie nasienia z najadrzy do cewki moczowe

hazwa hr

2. Produkowanie wydzieliny nasienne

hazwa nr

3. Produkowanie plemnikow

hazwa nr

4. Utrzymywanie odpowiedniej temperatury do rozwoju plemnikéw w jadrach

hazwa nr

Zadanie 21. (0-2 pkt.)

Plemniki to meskie komorki rozrodcze, ktorych funkceja
jest dokonanie zaptodnienia komorki jajowej. W porcji
nasienia wydalanej jednorazowo poza organizm
znajduje si¢ do 300 mln. plemnikow.

- akrosom

gtowka

- — mitochondrium

4} —wstawka

|

( m—wié

Na podstawie: W. Lewiiiski, Anatomia 1 fizjologia cfowieka, Reda 1999.

i=

Podaj funkcje wymienionych elementéw budowy ]
plemnika umozliwiajace tej komorce dokonanie

zaplodnienia:

RS S —

~E

Akrosom

Wstawka
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Zadanie 22. (0-4 pkt.)
Nadcis$nienie tetnicze diagnozuje si¢ gdy kolejne pomiary cisnienia krwi u danej osoby osiggaja
wartosci powyzej 140/90 mmHg. Nieleczone nadcisnienie moze prowadzi¢ np. do zawalu serca.

Wykres 2.1: Liczba osdb chorych na nadcisnienie tetnicze wg pici i grup wiekowych (2018 r.)

1000
m I
i __ﬁ. J

1824 25-34 3544 4554 55684 6574 7584 85+
Grupa wiekowa

-
(4]
=
o

. Mezczyzni
B <oviety

Liczba chorych na nadcisnienie {w tys.)

Wykres 2.2: Liczba i odsetek ludnosci chorej na nadcisnienie tetnicze wg pici i grup wiekowych (2018 r.)

Kobiety ' Mezczyzni
— 3000+
s
Y
2
= 2000 A
§ 84% 46% 67%
= 10001
3 27% 28%
U cailillls - -aallls
& 77%
52 2 N e}

18-24 25-34 35.44 45.54 55.64 65.74 75-84 85+  18-24 25-34 3544 45-54 55.64 65.74 75.84 85+
Grupa wiekowa

Liczba ludnosci ogstem | Liczba chorych

Na podstawie NFZ o zdrowiu. Nadcisnienie tetnicze. Warszawa 2019.

a) Ocen prawdziwos¢ ponizszych stwierdzen odnoszacych si¢ do wykresow wpisujac
w wyznaczone miejsce P — jesli zdanie jest prawdziwe i F — jesli jest falszywe.

1) Wraz z wiekiem wzrasta liczba chorych.
2) W wieku powyzej 74 lat wzrasta odsetek chorych, ale spada liczba chorych.

3) W wieku do 54 lat wérdd chorych przewazaja mezczyzni.

b) Podaj jeden czynnik zwi¢kszajacy ryzyko rozwoju (wystgpienia) nadciSnienia tetniczego
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Zadanie 23. (0-1 pkt.)

Bariera krew - mozg utworzona jest ze §cian naczyn wlosowatych mézgu oraz komorek glejowych.
Bariera przepuszcza z krwi do m6zgu migdzy innymi glukoze i aminokwasy. Nie przepuszcza
natomiast niektorych wielkoczasteczkowych substancji np. lekow.

Okres$l znaczenie bariery krew - mozg dla prawidlowego funkcjonowania mézgu czlowieka

Zadanie 24. (0-2 pkt.)

Krzywa cukrzycowa to badanie, ktére wykonuje si¢ w celu zdiagnozowania cukrzycy.

Badanie polega na kilkukrotnym pobraniu krwi od pacjenta. Po raz pierwszy na czczo, a nastgpnie
1-2 razy w odstepach co godzing po wypiciu stezonego roztworu glukozy.

Za kazdym razem oznaczany jest poziom tego cukru we krwi.

Cukrzyca jest chorobg zwigzang z nieprawidlowym przetwarzaniem cukru (glukozy).

U chorych po spozyciu pokarmoéw zawierajacych glukozg wystgpuje problem z utrzymaniem jej
prawidtowego stezenia we krwi.

a) Uzasadnij, dlaczego potrzebne jest wykonanie pierwszego badania poziomu glukozy na
czczo ?

b) Wskaz ktora krzywa, 1 czy 2, nalezy do osoby zdrowej i uzasadnij swoj wybor.

Stezeni¢ slukozy we krwi (mz/dl)

200 =
//'\

-
]
-
b
T -

krzywa nr

uzasadnienie:
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Zadanie 25. (0-3 pkt.)

W wewnetrznych warstwach naskorka wystepuja komorki produkujace barwnik melaning.
Melanina produkowana jest pod wplywem promieniowania UV, ktore jest sktadnikiem
promieniowania stonecznego. Wowczas nasza skora ciemnieje.

a) Okresl jedng funkcje jakg pelni melanina dla ochrony zdrowia czlowieka przed
promieniowaniem slonecznym

b) Wyjasnij dlaczego rdzenni mieszkancy terenow lezacych w klimatach goracych maja
ciemng skore

¢) Podaj symbol witaminy, w ktorej syntezie wazng role odgrywa $wiatlo stoneczne

Zadanie 26. (0-3 pkt.)

Uktad narzadéw mozemy zdefiniowaé jako zespot tkanek wyspecjalizowanych do petnienia
okreslonej funkc;ji.

Do wymienionych funkcji dopisz nazwe¢ odpowiedniego ukladu.

a) Koordynuje czynnosci réznych narzadéw za pomoca impulséw elektrycznych.

uktad

b) Bierze udziat w regulowaniu proceséw zyciowych za pomocg substancji chemicznych
wydzielanych dokrewnie

uktad

c¢) Transportuje gazy oddechowe

uktad
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