SZKOLA PODSTAWOWA NR 35
im. POLSKICH OLIMPIJCZYKOW
W TORUNIU

PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
w roku szkolnym 2026/2027

Adres szkoty: 87-100 Torun, ul. Krynicka 8
Data uchwalenia: 17.09.2026 r.
Numer uchwaty rady rodzicow: 4/2026/2027

Data porozumienia z radg pedagogiczng: 10.09.2026 .



I. Podstawy opracowania programu
1. Podstawy prawne

Program opracowano w szczego6lnosci na podstawie nastepujacych aktow prawnych i dokumentéw kierunkowych.

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r.

(Dz.U.z 1991 r. nr 120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. - Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2026 . poz. 515 ze zm.).
Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2025 r. poz. 881).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2026 r. poz. 820 ze zm.).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U.

z 2023 r. poz. 2151).
e Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).

e Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz.

U.z 2026 r.poz. 1214)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach
i placowkach systemu oSwiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu

przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).



e Rozporzadzenie MEN Z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji

i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej
e Rozporzadzenia dotyczgce podstawy programowej i ramowych plan6w nauczania wtasciwe dla danego typu szkoty
e Materiaty MEN/IBE dotyczace Reformy26. Kompas Jutra, w tym Profil absolwenta i absolwentki
e Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2026/2027
e Statut Szkoty Podstawowej nr 35 im. Polskich Olimpijczykéw w Toruniu.

2. Okres obowigzywania
Program obowigzuje w roku szkolnym 2026/2027. Dopuszcza sie jego aktualizacje w trakcie roku szkolnego, jezeli wyniki
monitorowania, diagnozy uzupetniajacej, zdarzenia nadzwyczajne albo zmiany przepiséw prawa wskazg na potrzebe

modyfikacji dziatan.

3. Tryb uchwalenia i opiniowania
Program wychowawczo-profilaktyczny zostal przygotowany na podstawie corocznej diagnozy potrzeb rozwojowych uczniow
oraz czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka. Projekt programu zostat przedstawiony radzie pedagogicznej, radzie

rodzicoOw oraz w zakresie dostosowanym do wieku uczniéw - samorzadowi uczniowskiemu.

Program uchwala rada rodzicéw w porozumieniu z radg pedagogiczna.



4. Podmioty odpowiedzialne za realizacje

Podmiot Zakres odpowiedzialnosci

Dyrektor szkoty organizu.je diagnoz.q, z_apewr-liaT wart?nki reali?ac-ji progra?lu, nadzoruje wykonanie wynikajgcych z
niego dzialan, analizuje wyniki monitorowania i ewaluacji
koordynujg proces wychowawczy w oddziale, pelnig wobec ucznidéw funkcje wspierajaca i

Wychowawcy klas mentorska, prowadza zajecia wychowawcze, rozpoznaja potrzeby ucznidw, integrujg dziatania
nauczycieli uczacych w danej klasie oraz wspétpracujg z rodzicami i specjalistami

Nauczveiele realizujg tre$ci wychowawcze i profilaktyczne na zajeciach edukacyjnych, reaguja na zagrozenia,

y wzmacniajg kompetencje spoteczne, emocjonalne i poznawcze uczniéw
Zespoty nauczycieli wspolnie analizujg potrzeby i funkcjonowanie klasy, uzgadniajg sposoby realizacji celéw
uczacych dany oddziat | wychowawczych, stosujg spojne zasady postepowania oraz monitorujg efekty podjetych dziatan

Pedagog, psycholog,
pedagog specjalny i
inni specjalisci

prowadzg diagnoze, konsultacje, dziatania profilaktyczne i interwencyjne, wspierajg ucznidw,
rodzicow i nauczycieli

Rodzice / opiekunowie

wspottworza program, uczestniczg w diagnozie i dziataniach, wspierajg spéjnos$¢ oddziatywan
wychowawczych

uczestniczg w diagnozie, konsultacjach, dziataniach rowie$niczych, wolontariackich,

Uczniow
czniowte samorzgdowych i ewaluacyjnych

Pracownicy wspierajg bezpieczenstwo i kulture szkoty, reaguja zgodnie z procedurami, wspéttworza klimat

niepedagogiczni szacunku i zyczliwoSci




II. Czes¢ diagnostyczna

1. Cel diagnozy

Celem diagnozy jest rozpoznanie potrzeb rozwojowych uczniéw, warunkéw sprzyjajacych ich dobrostanowi i uczeniu sie,

czynnikéw chronigcych oraz czynnikéw ryzyka w Srodowisku szkolnym i lokalnym. Diagnoza stuzy zaplanowaniu dziatan

wychowawczych i profilaktycznych odpowiadajgcych na rzeczywiste potrzeby spotecznosci szkolne;j.

Zakres diagnozy wynika z obowigzkéw szkoty okre$lonych w prawie o$Swiatowym, z wnioskéw z dotychczasowej pracy

wychowaweczej i profilaktycznej, z wynikoéw nadzoru pedagogicznego, ze specyfiki Srodowiska lokalnego, z zatozen Reformy?26.

Kompas Jutra oraz z podstawowych kierunkéw realizacji polityki oSwiatowej panstwa na dany rok szkolny. Oznacza to, zZe

wskazane niZej obszary diagnozy maja charakter przyktadowy i powinny zosta¢ dostosowane przez szkote do jej realnych

potrzeb, wieku uczniéw i aktualnych wyzwan.

2. Metody i Zrédta danych

Zrédto/ metoda

Adresaci/ zakres

Sposdob wykorzysta-nia wynikow

Ankieta diagnostyczna

uczniowie, rodzice, nauczyciele

identyfikacja potrzeb, zagrozen
i zasoboéw

Rozmowy / wywiady / konsultacje

uczniowie, rodzice, nauczyciele,
specjalisci

pogtebienie wynikéw ankiet
i obserwacji

Obserwacja funkcjonowania uczniéw

Zachowanie:

w Kklasie,

na przerwach, zajeciach
pozalekcyjnych, w przestrzeni online

rozpoznanie relacji, zachowan ryzykownych,
klimatu klasy

Analiza dokumentacji szkolnej

frekwencja, oceny zachowania,

okreslenie skali problemoéw




interwencje, opinie / orzeczenia,
dokumentacja PPP

i grup wymagajacych wsparcia

Whioski
z nadzoru pedagogicznego

praca nauczycieli, bezpieczenstwo,
procesy edukacyjne

dostosowanie programu do priorytetéw
szkoty

Informacje od instytucji
wspotpracujacych

PPP, policja, MOPR, sad rodzinny,
organizacje wspierajgce

uwzglednienie zagrozen srodowisko-wych
i dostepnych form wsparcia

Analiza podstawowych kierunkéw
realizacji polityki oSwiatowej panstwa

priorytety MEN na dany rok szkolny
oraz ich znaczenie dla szkoty

powigzanie diagnozy, celéw i dziatan szkoty
z aktualnymi priorytetami panstwa

3. Obszary diagnozy

Obszar

Przykladowe pytania diagnostyczne

Mozliwe wskazniki

Dobrostan psychiczny
i emocjonalny

Czy uczniowie czujg sie zauwazeni,
wspierani

i bezpieczni emocjonalnie? Jak radza sobie
ze stresem, presja

i porazka?

poczucie przynaleznoS$ci, poziom stresu,
gotowos$¢ do proszenia o pomoc, liczba
konsultacji specjalistycznych

Bezpieczenstwo fizyczne
i cyfrowe

Czy szkota skutecznie przeciwdziata
przemocy, cyberprzemocy, dyskryminacji
i zachowaniom ryzykownym?

liczba zgloszen, poczucie bezpieczenstwa,
znajomos$¢ procedur, incydenty online

Relacje i klimat szkoty

Jakie sg relacje miedzy uczniami,
nauczycielami

i rodzicami? Czy w szkole rozwijana jest
kultura dialogu i szacunku?

jakosc¢ relacji, konflikty, wspdtpraca,
aktywno$¢ samorzadu, udziat rodzicéw

Kompetencje spoteczne
i emocjonalne

Czy uczniowie rozwijajg empatie,
wspotprace, komunikacje, samoregulacje
i odpowiedzialno$¢?

obserwacje zachowan, udziat w
projektach, samoocena kompetencji,
opinie wychowawcow

i nauczycieli?




Sprawczos¢
i odpowiedzialno$¢ uczniow

Czy uczniowie majg wptyw na zycie
szkoty i ucza sie podejmowania
odpowiedzialnych decyzji?

inicjatywy uczniowskie, wolontariat,
projekty, konsultacje samorzadu

Zdrowie i profilaktyka zachowan
ryzykownych

Jakie sg potrzeby

w zakresie zdrowia psychicznego,
fizycznego, edukacji zdrowotnej,
profilaktyki uzaleznien

i higieny cyfrowej?

wyniki ankiet, frekwencja, korzystanie z
pomocy, zgtoszenia rodzicow
i nauczycieli

Uczenie sie i motywacja

Co wspiera, a co utrudnia uczenie sie? Czy
uczniowie rozumieja sens uczenia si¢ i
potrafig planowac¢ wtasny rozwoj?

motywacja, frekwencja, osiggniecia,
aktywnos¢, potrzeby edukacyjne

Wiaczanie i rowne traktowanie

Czy wszyscy uczniowie,

w tym uczniowie ze specjalnymi
potrzebami, doSwiadczeniem migracji lub
w Kkryzysie, majg zapewnione warunki
uczestnictwa?

dostosowania, udziat
w zyciu klasy, zgtoszenia wykluczenia,
opinie specjalistow

Priorytety polityki oSwiatowej
panstwa i zatozenia Reformy?26.
Kompas Jutra

Ktoére aktualne kierunki polityki
oSwiatowej panstwa sg szczego6lnie
istotne dla szkoty? Jak taczg sie z profilem
absolwenta i absolwentki, diagnoza
potrzeb uczniéw oraz planowanymi
dziataniami?

ujecie priorytetow

w diagnozie, celach, dziataniach

i wskaznikach; zgodno$¢ programu z
potrzebami szkoty i aktualnymi
kierunkami zmian




4. Wnioski z diagnozy

Najwazniejsze rozpoznane potrzeby uczniow:
e bezpieczenstwo i przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej oraz cyberprzemocy;
e dobrostan psychiczny, radzenie sobie ze stresem i dostep do wsparcia;
¢ budowanie pozytywnych relacji rowie$niczych i kultury szacunku;
e rozwijanie kompetencji spoteczno-emocjonalnych;
e wzmacnianie motywacji do nauki, samodzielno$ci i odpowiedzialnos$ci za wtasny rozwoj;

e zapewnienie wlaczajacego Srodowiska, uwzgledniajgcego zréznicowane potrzeby ucznidw.

Najwazniejsze czynniki chronigce:
e poczucie bezpieczenstwa i przynaleznos$ci do spotecznosci szkolnej;
e pozytywne relacje uczniéw z nauczycielami, wychowawcami i specjalistami;
e dostep do pomocy pedagoga, pedagoga specjalnego, psychologa i innych specjalistow;
e sprawnie funkcjonujacy system pomocy psychologiczno-pedagogicznej;
e wspotpraca szkoty z rodzicami;
e jasne zasady i normy zachowania oraz konsekwentne reagowanie na przemoc i zachowania ryzykowne;
e dobre relacje rowiesnicze, integracja zespotéw klasowych i wzajemna pomoc;
e rozwijanie kompetencji spotecznych i emocjonalnych ucznidow;
e aktywne uczestnictwo uczniow w zyciu szkoty, Samorzadzie Uczniowskim i wolontariacie;
¢ mozliwo$¢ rozwijania zainteresowan, uzdolnien i aktywnosci sportowej;

e wzmacnianie sprawczosci, odpowiedzialnosci i samodzielno$ci uczniow;



systematyczne dziatania profilaktyczne dotyczace zdrowia psychicznego, przemocy, uzaleznien i bezpieczenstwa
cyfrowego;
indywidualizacja pracy i uwzglednianie specjalnych potrzeb edukacyjnych uczniéw;

wczesne rozpoznawanie trudnosci i szybkie podejmowanie dziatan wspierajacych.

Najwazniejsze czynniki ryzyka:

przemoc rowiesnicza, agresja, wySmiewanie i wykluczanie z grupy;

cyberprzemoc, hejt i niewtasciwe zachowania w internecie oraz mediach spotecznosciowych;
trudno$ci w radzeniu sobie ze stresem, emocjami i sytuacjami konfliktowymi;

obnizony dobrostan psychiczny, poczucie osamotnienia i brak wiary we wtasne mozliwosci;
problemy w relacjach réwie$niczych i trudnos$ci w komunikacji;

niewystarczajaca motywacja do nauki, brak systematycznosci i trudnosci z organizacja pracy;
nadmierne korzystanie z telefonu, internetu, gier i mediéw spoteczno$ciowych;

zachowania ryzykowne i kontakt z substancjami psychoaktywnymi;

absencja szkolna, wagary i nieusprawiedliwione nieobecnosci;

trudnosci rodzinne i niewystarczajace wsparcie ze strony sSrodowiska rodzinnego;

trudnosci w funkcjonowaniu uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi i ryzyko ich wykluczenia;
brak umiejetnos$ci proszenia o pomoc i ukrywanie problemoéw przed dorostymi;

presja réwiesnicza i potrzeba akceptacji grupy;

niska samoocena i trudnosci w budowaniu poczucia wtasnej wartosci;

brak aktywnych, konstruktywnych sposobéw spedzania czasu wolnego;

konflikty miedzy uczniami oraz trudnosci w pokojowym rozwigzywaniu sporéw;



e nieprzestrzeganie zasad i norm obowigzujacych w szkole;

Priorytety wychowawczo-profilaktyczne na rok szkolny 2026 /2027:

e Zdrowie psychiczne, dobrostan i odporno$¢ emocjonalna uczniéw.
e Przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej, cyberprzemocy i wykluczeniu oraz budowanie bezpiecznych relacji.
e Higiena cyfrowa, profilaktyka uzaleznien behawioralnych i bezpieczne korzystanie z technologii.

¢ Rozwijanie kompetencji spotecznych, sprawczosci, odpowiedzialnosci i motywacji uczniéw do nauki.

5. Mechanizm aktualizacji diagnozy

Diagnoza ma charakter coroczny. W trakcie roku szkolnego zesp6t wychowawczo-profilaktyczny analizuje informacje biezace,
w szczegOlnosci zgtoszenia uczniéw i rodzicéw, interwencje wychowawcze, wnioski wychowawcow, dane o frekwencji,
sytuacje kryzysowe oraz wyniki monitorowania dziatan. W przypadku pojawienia sie nowych potrzeb lub zagrozen dyrektor,

po konsultacji z zespotem, moze zainicjowa¢ aktualizacje programu.
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II1. Zatozenia i cele programu

1. Misja i wartosci wychowawcze szkoty

Misja szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu warto$ci i poczuciu odpowiedzialno$ci, mitosci ojczyzny oraz
poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultur Europy i Swiata,
ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktow z rowie$nikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia
pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc

psychologiczng i pedagogiczng uczniom.

Misja szkoly jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy Zycia w spoteczenstwie i w panstwie, w duchu
przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty
poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misja szkoty jest takze profilaktyka zachowan ryzykownych, ksztattowanie

postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo uczniéw, nauczycieli i rodzicéw.

2. Profil absolwenta i absolwentki w kontekscie szkoty

Celem szkoty jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz do podejmowania

samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnos$ci za wtasny rozwoj. Uczen konczacy szkote, posiada nastepujace cechy:
e Kkieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,
e zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,
e szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

e prezentuje aktywna postawe w promowaniu dbatosci o Srodowisko naturalne,
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zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaZnymi,

zna i rozumie zasady wspétzycia spotecznego,

jest tolerancyjny,

korzysta z r6znych Zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,
jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedze na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje

w trosce o bezpieczenstwo wtasne i innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwatej

izolacji spotecznej irezimu sanitarnego),

zna podmioty udzielajgce wsparcia w sytuacji pogorszenia stanu psychicznego, wie jak sposéb korzysta¢ z ich

pomocy

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych

i probleméw z tym zwigzanych (np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy),
szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
jest odporny na niepowodzenia,

integruje sie z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,
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3. Cele gtowne

AN N N RN

4. Cele szczegdlowe powiagzane z Reforma26. Kompas Jutra

Tworzenie bezpiecznego, wspierajacego i wtaczajacego Srodowiska szkolnego.

Rozwijanie kompetencji spotecznych, emocjonalnych, obywatelskich, cyfrowych i zdrowotnych uczniow.
Wzmacnianie sprawczo$ci uczniow, odpowiedzialnoSci za siebie, innych i dobro wspdélne.

Przeciwdziatanie przemocy, dyskryminacji, wykluczeniu, uzaleznieniom i innym zachowaniom ryzykownym.

Budowanie spéjnej wspotpracy szkoty, rodzicéw i Srodowiska lokalnego na rzecz rozwoju ucznioéw.

Wymiar / obszar

Cel szczeg6towy programu

Przykladowy efekt

u ucznia

wzmacnianie postaw opartych na szacunku,

uczen podejmuje decyzje
w oparciu o wartosci oraz bierze

i fundamentalne

samoregulacji i rozwigzywania konfliktow

WartoSci o . . . . o .
odpowiedzialnosci, trosce o innych i dobro wspdlne odpowiedzialnos¢
za konsekwencje wtasnych dziatan
Kompetencje o g . s . . . . .
, rozwijanie komunikacji, wspotpracy, empatii, uczen wspotpracuje, rozpoznaje emocje,
przekrojowe

prosi o pomoc i udziela wsparcia

Sprawczos¢

tworzenie sytuacji, w ktérych uczniowie planuja
dziatania, podejmuja decyzje i oceniajg ich skutki

uczen inicjuje dziatania, bierze
odpowiedzialnos¢
i uczy sie na doSwiadczeniach
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L . uczen stosuje wiedze
) 1aczenie wiedzy szkolnej _ _ i
Wiedza ) _ ) do rozwigzywania problemow
_ z praktycznym dziataniem, zdrowiem, L, _ .
funkcjonalna . , L i Swiadomego uczestnictwa w zyciu
bezpieczenstwem i Zyciem spotecznym
spotecznym
_ ) _ ) L uczen zna sposoby dbania
Dobrostan wspieranie zdrowia psychicznego i fizycznego, .,
) ) , . ) . . ) o zdrowie, rownowage
i zdrowie odpornosci psychicznej oraz higieny cyfrowej ) _ i o
i bezpieczenstwo w sieci
, ) ., .. , uczen angazuje si
Wspolnota wlaczanie uczniow w zycie klasy, szkoty i ) g ) i ¢ .
. L. L. i w dziatania wspolnotowe, wolontariat i
i obywatelskos¢ spotecznosci lokalnej L,
samorzadnos¢

5. Strategie wychowawcze wspierajace realizacje celow programu

Realizacja celéw programu opiera sie na tworzeniu codziennych doswiadczen edukacyjnych i spotecznych, w ktorych
uczniowie moga praktykowaé wartosci, rozwija¢ kompetencje: przekrojowe i fundamentalne oraz doswiadczac¢ sprawczosci.
Szkota stosuje w szczegdlnoSci strategie oparte na modelowaniu zachowan przez dorostych, bezposrednim nauczaniu wartosci
i umiejetnosci, praktykowaniu ich w rzeczywistych sytuacjach, udzielaniu rozwojowej informacji zwrotnej, wtaczaniu uczniéw

w podejmowanie decyzji, pracy projektowej, dialogu, refleksji oraz dziataniach na rzecz wspdlnoty.

Dobor strategii wynika z celéw programu, wieku i potrzeb uczniow, wynikéw diagnozy oraz specyfiki Srodowiska szkolnego.
Strategie powinny by¢ realizowane w codziennej pracy dydaktycznej i wychowawczej, podczas godzin wychowawczych,

realizacji? projektédw, dziatar samorzadu uczniowskiego, wolontariatu oraz wspoétpracy z rodzicami.
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IV. Strukturalny uklad dziatan

Dziatania wychowawczo-profilaktyczne szkoty sg planowane w odniesieniu do trzech podstawowych wymiaréw dziatalnosci
wychowawczej: wychowania do wartosci, wychowania do sprawczos$ci oraz rozwoju kompetencji: przekrojowych
i fundamentalnych. Ich realizacja uwzglednia réwniez zasady organizowania $rodowiska edukacyjnego, w szczego6lnosci
dbatos¢ o dobrostan, podmiotowo$¢ ucznia, wspotprace, wiaczanie ré6znorodnosci oraz funkcjonalne wykorzystywanie wiedzy.
Szkota moze wyodrebni¢ dodatkowe obszary wynikajace z diagnozy jej potrzeb, lokalnych uwarunkowan oraz podstawowych

kierunkow realizacji polityki o§wiatowej panstwa.

Dziatania profilaktyczne stanowig integralng cze$¢ dziatalno$ci wychowawczej szkoly. Obejmuja wzmacnianie zasobdw
i kompetencji ochronnych wszystkich uczniéw, dziatania kierowane do grup, w ktérych rozpoznano podwyzszone ryzyko
wystapienia trudnosci, oraz indywidualne wsparcie uczniow doswiadczajacych konkretnych probleméw lub kryzyséw. Zakres
i intensywno$¢ dziatan sa dostosowywane do wynikow diagnozy oraz biezgcego rozpoznania potrzeb. Program uwzglednia

dziatania profilaktyczne o charakterze uniwersalnym, selektywnym i wskazujacy.
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Zadanie Osob Wskazniki
Obszar . _/ Adresat Sposob realizacji y . . Termin
dzialanie odpowiedzialne sukcesu
kontrak
Uzgodnienie warsztaty na v
. klasowe;
klasowych zasad godzinach s
, .. , . wychowawcy, spadek liczby
Wartosci i kultura | wspotpracy uczniowie, wychowawczych; o
) _ pedagog/ IX-X konfliktow;
szkoty i reagowania wychowawcy | kontrakty klasowe;
, psycholog deklarowane
na naruszanie rozmowy ,
) poczucie
norm podsumowujgce , ,
bezpieczenstwa
Promowanie .
kampanie szkolne; ) o
szacunku, dziatania liczba dziatan;
Wartosci i kultura | odpowiedzial- cala dyrektor, obserwacje;
. ,, | samorzadu; ) caty rok o i
szkoty nosci i jezyka spotecznos¢ ) nauczyciele, SU wyniki ankiety
reagowanie na :
wolnego od klimatu szkoty
mowe krzywdzaca
przemocy
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o cykl zajec udziat uczniow;
Rozwijanie
) . wychowawczych; samoocena
Kompetencje empatii, . o e
o uczniowie mediacje wychowawcy, kompetenciji;
spoteczne komunikacji .., v, X-V ) ..
] _ ) ) .| klas [...] réwiesnicze; specjalisci liczba sytuacji
i emocjonalne i rozwigzywania ) _
o, scenki; praca rozwigzanych
konfliktow _ "
projektowa bez eskalacji
_ liczba
Wsparcie warsztaty; ..
) . . konsultacji;
Kompetencje uczniow konsultacje; psycholog, . :
) ) . . wyniki ankiety,
spoteczne w radzeniu sobie | uczniowie materiaty dla pedagog, caly rok dobrostant:
i emocjonalne ze stresem i rodzicow; techniki | wychowawcy )
, lacii frekwencja
res samoregulacji
presia gwiad na zajeciach
Rozwijanie konsultacje ) .
‘s : . liczba inicjatyw;
L, samorzadnosci L uczniowskie; ) , =
Sprawczos¢ ) uczniowie, . . opiekun SU, udzial uczniéw;
L, i realnego budzet/mini- IX-VI ]
uczniow ) cznié SU Fantv: profekt dyrektor wdrozone
w u uczniow ; .
p.w & .y P .] Y rekomendacje
na zycie szkoty uczniowskie
Wolontariat . liczba akgji;
Lo . akcje spoteczne; . .
.. i dzialania na i opiekun liczba
Sprawczos¢ . wspotpraca , o
L rzecz uczniowie ) . wolontariatu, caty rok uczestnikow;
uczniow , . z instytucjami; }
spotecznosci , wychowawcy refleksje
, projekty klasowe .,
lokalnej uczniow
zajecia znajomos¢
Przeciwdzialanie L profilaktyczne; dyrektor, procedur; liczba
uczniowie, .
Dobrostan przemocy rodzice procedury pedagog, catv rok zgltoszen i
i bezpieczenstwo | rowiesniczej . (':'ele zglaszania; dyzury; | psycholog, y reakcji; wzrost
nauczyci
i cyberprzemocy y edukacja cyfrowa; | nauczyciele poczucia
interwencje bezpieczenstwa
Profilaktyka zajecia edukacyjne; | specjalisci, niki ankiet;
Dobrostan . _y, uczniowie, )€ . ) ped] wy L,
] _ , uzaleznien ) spotkania ze wychowawcy, X-V liczba dziatan;
i bezpieczenstwo | , , rodzice . ) _ ) _ )
i zachowan specjalistami; instytucje poziom wiedzy
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ryzykownych materiaty zewnetrzne uczniow
informacyjne;
konsultacje
Promowanie iekty
i roje : ,
zdrowia pro] d ) udziat uczniow;
, , rozdrowotne; )
Zdrowie fizycznego, . p. _ nauczyciele WF, deklarowane
] _ ) uczniowie, zajecia ruchowe; .
i edukacja psychicznego, : : wychowawcy, caty rok nawyki;
L. rodzice edukacja N )
zdrowotna aktywnosci , specjalisci obserwacje
o zdrowotna; dni o
i higieny nauczycieli
, tematyczne
cyfrowej
Wsparcie ) .
Leznidw ze dostosowania; edago realizacja
Wiaczanie L . | uczniowie, IPET/WOPFU; P .g & dostosowan;
L, zréznicowanymi ) i specjalny, ) o
i rowne , rodzice, konsultacje; ; caly rok udzial uczniéw;
_ potrzebami ) ) _ nauczyciele, .. .,
traktowanie , , nauczyciele | dziatania opinie rodzicéw
edukacyjnymi ) , wychowawcy , .,
) g . integrujace klase i uczniow
i rozwojowymi
Laczenie tresci , liczba
) ) projekty o,
Wiedza przedmiotowych . , projektow;
i ; interdyscyplinarne .
funkcjonalna z problemami o i ) nauczyciele produkty
) . uczniowie debaty; dziatania L, caly rok _ )
i zycia przedmiotéw uczniowskie;
. ) L, . badawcze; praca .
odpowiedzialno$¢ | codziennego refleksja
. zespotowa g
i spotecznego uczniow
. spotkania frekwencja
Wzmacnianie P L, )
. tematyczne; rodzicow;
, spojnosci ) : dyrektor, _ )
Wspétpraca ) , rodzice, konsultacje; informacje
. ) oddziatywan ) : _ wychowawcy, caty rok
z rodzicami nauczyciele | materiaty; udziat N zwrotne;
wychowawczych ) ) specjalisci ,
) w diagnozie wspolne
szkoly i domu . . ) )
i ewaluacji dziatania
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Dzialtania o charakterze wychowawczo - profilaktycznym dla uczniéw klas I-VIII

Obszar Spos6b wykonania Osoba odpowiedzialna Odbiorcy

Wspieranie szkoty we

wdrazaniu zmian Paczka dla seniora - zbiérka Koordynator: M. Kaszyr'lska, K.

wynikajgcych z Reformy charytatywna i koledowanie w domu Kuleszow, E. Bledowska, zespét | I-VIII
seniora PPP, wolontariat

26. Kompas Jutra,

ukierunkowanych na ;

tworzenie szkoly Swizfltovx./y Dz'ie,r'l Zdrowia Psyclllliczne,go- _

L . . . |realizacja zaje¢ w kl V- VI ,M06j sposob Koordynator: E. Mierzwa V-Vl

wymagajqcej, wspierajgcej »
na stres”.

[ przyjaznej rozwojowi

ucznia.
Udziat w projekcie ,M0éj zeszyt IV, VI, VII

pomagajacy sie uczy¢” - doskonalenie
warsztatu pracy nauczyciela w zakresie
oceniania ksztattujgcego oraz rozwijania
samodzielno$ci, sprawczosci i
odpowiedzialnos$ci ucznia za wtasne
uczenie sie.

Koordynator: E. Kwiecinska

Mikotajki

Koordynator: M. Kaszynska, K.
Kuleszow, zesp6t PPP

[-VIII
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Dzien Zyczliwo$ci i Wspétpracy

Koordynator: M. Sikora, E.
Btedowska, E. Barszczewska,
zespot PPP, Opiekunowie Matego
Samorzadu

[-VIII

CHARTYTATYWNY BIEG W PIZAMACH

Koordynator:K. Kuleszow, M.
Sikora, M. Kaszynska, zesp6t PPP

Samorzad uczniowski

[-VIII

Szkota miejscem
budowania odpornosci
spotecznej - ksztattowanie
postaw patriotycznych,
obywatelskich i
prospotecznych oraz
odpowiedzialnosci za
bezpieczeristwo wtasne i
innych.

Przygotowanie kartek Swigtecznych _ [V-VIII

Koordynator: M. Z6ttowska-

Moch, nauczyciele zespotu j.

obcych
Szkolne Walentynki - Kindness Wall Koordynator: M. Nosek+

nauczyciele zespotu I
Uroczysto$é z okazji Swieta P.Watesa.,, K. Szostak-Lubomska,
Niepodlegtosci K.Florianowicz, IV-VIII
Dzien zdrowego $niadania Koordynator: K. Kuleszow, M.

Sikora, M. Podkanska, zespét PPP, | IV-VIII

E. Mierzwa
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Swiatowy Dzien Mycia Rak

Opiekunowie Matego Samorzadu

[-111

Kampania plakatowa - “Let’shelp”

Koordynator: M. Z6ttowska-Moch
+ nauczyciele zespotu

II

Warsztaty ,Dbam o bezpieczenstwo
swoje i innych” Pierwsza Pomoc

Koordynator: M. Kaszynska, P.
Krolak

VI-VIII

$wietlica szkolna

Edukacja zdrowotna w
szkole — promowanie
zdrowego stylu zZycia,
aktywnosci ruchowej oraz
przygotowanie uczniow do
odpowiedzialnych
zachowan prozdrowotnych
i udzielania pierwszej
pomocy.

E. Mierzwa
Miedzyszkolny Mityng lekkoatletyczny VII-VIII

Koordynator: t. Kiedewicz

P.Watesa., K. Florianowicz
Swiatowy Dzien Zywnosci Koordynator: L. Rebain VII-VIII
Dzien Ziemi Koordynator: L. Rebain

VII-VIII

Dzien wody

Koordynator: K. Sikorska, L. [V-VIII

Rebain, K. Florianowicz

Promowanie higieny
cyfrowej i aktywnosci off-
line. Rozwijanie

Koto Dziennikarskie - “Olimpijskie
views”

Koordynator: K. Szostak-
Lubomska, M. Wyrostawska-
Czerwinska
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umiejetnosci bezpiecznego
poruszania sie w sieci i
krytycznego myslenia, w
tym odpowiedzialnego
korzystania ze sztucznej
inteligencji, a takze
korzystania z
funkcjonalnosci i zasobéw
Zintegrowanej Platformy
Edukacyjnej.

Dzien Bezpiecznego Internetu

T. Sochalski

Digital Hygiene - bezpiecznego
korzystania z sieci

Koordynator:A. Flis,
M.Zo6ttowska-Moch

Warsztaty w ramach profilaktyki
uzaleznien behawioralnych bawimy sie
OFFLINE

Koordynator:Koordynator:M.
Kaszynska, P. Krélak

[-VIII

“Al - pomocnik czy oszust?”- warsztaty

E. Mierzwa, E. Torgowska

Swietlica szkolna

Rozpoznawanie potrzeb
dzieci i mtodziezy z
wykorzystaniem oceny
funkcjonowania w
srodowisku szkolnym.
Wspieranie szkoét w zakresie
wspotpracy z rodzicami w
procesie edukacji, pomocy
psychologiczno -
pedagogicznej i wychowania
w celu zapewnienia

Spotkania ze straza miejska

Koordynator:

M. Kaszynska

[-VIII

DZIEN BEZ PRZEMOCY - marsz

Koordynator:

Krélak, M. Podkanska, Zesp6t PPP

[-VIII

Konkurs ,Zdrowie psychiczne”

Koordynator: M. Kaszynska, P.
Krolak

[-VIII
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spdjnosci i skutecznosci
wsparcia udzielanego

Stop Przemocy Rowie$niczej

Koordynator: M. Kaszynska, K.

kazdemu dziecku. Kuleszow [v-viil
Profilaktyka uzaleznien
behawioralnych i Przeglad Matych Form Teatralnych - Koordynator: M. Kaszynska, K. [-VIII
. . . miedzyszkolny Kuleszow, zesp6t PPP
przeciwdziatanie przemocy
réwiesniczej. Wspieranie
zdrowia psychicznego dzieci | Tydzien przeciwdziatania przemocy
i mtodziezy oraz udzielanie réwieéniczej w szkotach Koor,dynator: M. Kaszynska, [-VIII
omocy w kryzysach zespot PPP
P .y Yoy dziatania kuratorium o$wiaty i NGO
psychicznych.
Misiowy Dzien Pizamowy
Opiekunowie Matego Samorzadu | I-1II
Wspieranie podejmowania | ,Zawody przyrodnicze od kuchni” - Koordynator: VII-VIII
$wiadomych decyzji spotkanie i warsztaty pokazujace prace
edukacyjno-zawodowych, biolo.ga., geografa, p.rzyrodnika i Michat Miesikowski
e szezeadlnvm specjalisty wykonujacego ekspertyzy . _
I c}g , y $rodowiskowe. Prezentacja materiatow Joanna Martewicz - Balicka
uwzgiednieniem | terenowych, przyktad prawdziwego Koordynator:
doradztwa zawodowego i | zadania zawodowego oraz rozmowa o
promocji ksztatcenia kierunkach dalszego ksztatcenia.
zawodowego. :
Upowszechnienie nowej _ _ Koordynator: E. Mierzwa V-VI
Ysztalcen Interdyscyplinarny projekt zdrowotny
oferty ksztatcenia ,Cukier pod lupa”
zawodowego
wypracowanej z branzami. | Szkolny konkurs ekologiczny Koordynator:E. Mierzwa, E.
[-1V

“Wynalazek, ktéry ratuje planete”

Torgowska,
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Wystawa z okazji Europejskiego Dnia Koordynator: A. Flis +Wszyscy n- | IX
Jezykéw Obcych i Dzien Zjednoczenia le zespotu
Niemiec
Koncert piosenki §wigtecznej klasy [ -V | Koordynator: M. Nosek+
nauczyciele zespotu+ E. XII
Torgowska
Wspieranie ciekawosci i “Olimpiada przysztosci” - miedzyszkolny | Koordynator: K. Florianowicz, [-11
aktywnosci poznawczej konkurs plastyczny P.Watesa
uczniow poprzez
promowanie ksztatcenia
interdyscyplinarnego i »,Bioréznorodno$¢ wokot szkoty” - V-VII
pracy projektowej oraz miniinwentaryzacja przyrodnicza. Koordynator:
wykorzystywanie Uczniowie prowadzg obserwacje Michat Miesikowski
oceniania ksztattujgcego i terfenowe, rozpoznaja gatunki i s!ady
. . . zwierzat, wykonuja dokumentacje
informacji zwrotnej w f ) :
) otograficzng oraz przygotowujg prosta
pracy z uczniem. mape przyrodnicza terenu szkoty.
Koordynator: [V-VIII
Miedzyszkolny Konkurs Wiedzy
Olimpijskiej - konkurs dotyczacy historii | Michat Miesikowski;

igrzysk olimpijskich, polskich
olimpijczykoéw, dyscyplin sportowych
oraz wartosci olimpijskich.

Joanna Martewicz - Balicka

Miedzyszkolny konkurs plastyczno-
techniczny “Pszczota to skarb

Koordynator:
Patrycja Muszynska,

Matgorzata Magdzinska

[-11
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Miedzyszkolny konkurs plastyczno-
literacki “Torunscy olimpijczycy w
stowie i obrazie”

Koordynator:
Patrycja Muszynska,

Karolina Szostak-Lubomska

Dni naukowe w tym Dzienh mézgu

Koordynator: E. Kwiecinska +

zespo6t

[ -VIII

Dzien tabliczki mnozenia Koordynator: A. LeSniewska IV - VIII
W. Wieczorkowska
L. Rebain
Szkolny konkurs Mistrz rachunkéw dla | Koordynator: A. V-V
klas 4-5 Le$niewska
W. Wieczorkowska
Szkolny konkurs Superfarmera Koordynator: E. Kwiecinska,
A.Les$niewska,
W.Wieczorkowska
Konkurs - Zima w obiektywie - zimowi | Koordynator: K. Sikorska, L.
mieszkancy wokét nas” Rebain I- VI
Dzien Liczby Pi Koordynator: [V-VIII
A.Le$niewska
W.Wieczorkowska
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http://a.le/
http://a.le/

Szkolne konkursy recytatorskie - kl. 1-3 i | Koordynator: [-111
4-8 K. Szostak-Lubomska [V-VIII
M. Wyrostawska, ]. Targonska, B.
Zieminska, E. Tokarska
Miedzyszkolny konkurs frazeologiczny - | Koordynator: VI-VIII
“Bez owijania w bawetne” K. Szostak-Lubomska,
J. Targonska
Dzien Humanisty - “Galeria sztuki” Koordynator: [V-VIII

K. Szostak-Lubomska
nauczyciele zespotu
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V. Metody i techniki pracy wychowawczej

Metody i techniki pracy wychowawczej sa dobierane do celéw programu, wieku i potrzeb uczniéw oraz specyfiki planowanych
dziatan. Powinny umozliwia¢ uczniom aktywne praktykowanie rozwijanych wartosci, kompetencji i postaw oraz refleksje nad

wlasnym doswiadczeniem.

W realizacji programu wykorzystuje sie w szczego6lnoSci: nauczanie bezposrednie, modelowanie zachowan przez dorostych,
praktykowanie umiejetnosci, dyskusje i refleksje, rozmowe wychowawczg, prace z indywidualnymi celami rozwoju, rozwojowa
informacje zwrotng i ocene zachowania, kontrakty klasowe, projekty spoteczne, wolontariat, mediacje rowiesnicze, kregi

dialogu, tutoring, mentoring, prace zespotowa, samoocene oraz uczenie sie przez dzialanie.

Zastosowane metody i techniki powinny pozostawac¢ spdjne z celami danego dziatania oraz zaktadanymi efektami dotyczacymi

funkcjonowania uczniéw i srodowiska szkolnego.
VI. Wspoétpraca z podmiotami zewnetrznymi

Wspotpraca z podmiotami zewnetrznymi stuzy wzbogaceniu dziatan szkoty, zapewnieniu specjalistycznego wsparcia oraz
spojnosci oddziatywan wobec uczniéw i rodzin. Kazda wspotpraca powinna by¢ zgodna z przepisami prawa, statutem szkoty,

standardami ochrony matoletnich oraz zasadg dobra dziecka.
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Podmiot

Zakres wspotpracy

Forma dokumentowania

Rodzice / rada rodzicow

diagnoza potrzeb, konsultowanie programu,
dziatania wychowawcze, wsparcie inicjatyw,
wspétorganizacja wydarzen

protokoty, notatki, listy
obecnosci, ankiety
Z opracowaniem?

Poradnia psychologiczno-pedagogiczna

diagnoza, konsultacje, wsparcie uczniow,
rodzicéw i nauczycieli, szkolenia, opinie
1 orzeczenia

notatki, zalecenia,
dokumentacja PP-P

Policja / straz miejska

bezpieczenstwo, profilaktyka przemocy,
cyberzagrozen, odpowiedzialno$ci prawnej
i uzaleznien

notatki, harmonogram spotkan

Osrodek pomocy spotecznej / centrum
ustug spotecznych

wsparcie rodzin, interwencja kryzysowa,
przeciwdziatanie zaniedbaniu
i wykluczeniu

notatki stuzbowe,
korespondencja

Sad rodzinny / kuratorzy

wspotpraca w sytuacjach wymagajacych
dziatan prawnych i opiekunczych

notatki, pisma, potwierdzenia
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warsztaty, programy profilaktyczne,

umowy/zgody, scenariusze,
Organizacje pozarzagdowe wolontariat, edukacja obywatelska, y/zgody

. . ewaluacje
wsparcie specjalistyczne
L L . edukacja zdrowotna, profilaktyka,
Placéwki ochrony zdrowia / instytucje ] ) p _ y ) _
wsparcie zdrowia psychicznego notatki, materiaty, harmonogram

zdrowia publicznego i fizycznego

rozwoj zainteresowan, kultura
uczestnictwa, integracja srodowiska
lokalnego

Biblioteki, domy kultury, instytucje
kultury i sportu

harmonogram wydarzen,
dokumentacja zdjeciowa

VII. System monitorowania i ewaluacji

1. Monitorowanie realizacji

Monitorowanie prowadzone jest w sposéb ciagly przez dyrektora szkoty, zespét wychowawczo-profilaktyczny, wychowawcéw
i specjalistow. Obejmuje analize stopnia wykonania zaplanowanych dziatan, ich dostepnosci dla uczniow, jakosci wspotpracy z

rodzicami oraz biezacych efektow i trudnosci.

Co monitorujemy? Zrédto danych Czestotliwos¢ Odpowiedzialni
realizacje zaplanowanych dzienniki, sprawozdania, €O najmniej raz wychowawcy,
dziatan harmonogramy, notatki w pétroczu koordynatorzy dziatan

. . , . diagnoza roczna
poczucie bezpieczenstwa ankiety, rozmowy, . .
) , _ . + monitoring specjalisci, wychowawcy
i dobrostan uczniow obserwacje, zgtoszenia

biezacy




frekwencje, konflikty,

dokumentacja szkolna,

miesiecznie /

dyrektor, pedagog,

interwencje _ )

] . notatki, raporty semestralnie wychowawcy

i zachowania ryzykowne
wspotprace frekwencja, ankiety, semestralnie wychowawcy, rada
z rodzicami protokoty, konsultacje rodzicéw
skuteczno$¢ wsparcia dokumentacja PP-P, zgodnie pedagog specjalny (ew.
ucznidéw ze specjalnymi IPET/WOPFU, obserwacje, |z procedurami inni specjalisci), zesp6t
potrzebami konsultacje i potrzebami nauczycieli

2. Wskazniki efektywnos$ci

NS N N N VR NN

3. Narzedzia ewaluacyjne

pozytywna informacja zwrotna od rodzicdw, uczniow i nauczycieli;

wzrost deklarowanego poczucia bezpieczenstwa i przynaleznos$ci uczniow do spotecznosci szkolnej;
zmniejszenie liczby powtarzajacych sie konfliktéw, zachowan przemocowych lub naruszen norm;
wzrost liczby ucznidéw korzystajgcych z konstruktywnych form wsparcia i pomocy;

wieksza aktywnos$¢ uczniéw w samorzadzie, wolontariacie i projektach szkolnych;

poprawa frekwencji lub ograniczenie nieusprawiedliwionych nieobecnosci w grupach ryzyka;

realizacja wiekszos$ci zaplanowanych dziatan zgodnie z harmonogramem i potrzebami uczniow.

Narzedzie Adresaci

Cel zastosowania Termin

ankieta ewaluacyjna dla uczniéw | uczniowie

wsparcia

ocena bezpieczenstwa, relacji,

i przydatnosci dziatan

Maj 2027
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ankieta ewaluacyjna dla ocena wspotpracy,
., Y) rodzice/ opiekunowie | komunikacji Maj 2027
rodzicow . .
i potrzeb rodziny
ankieta / a-rkusz refleksji dla nauczyciele -ocena realizacji, t.rudnoéci Maj 2027
nauczycieli i potrzeb szkoleniowych
zespot ocena skali problemdw,
analiza dokumentacji wychowawczo- frekwencji, interwencji, Maj/ czerwiec 2027
profilaktyczny skutecznos$ci pomocy
lowie, rodzice, tebien TG Kiet . .
rozmowy / fokusy / konsultacje UCZHIOW'-le rodzice Pog GhIemIe W?’m ow aniie .. | Maj/czerwiec 2027
nauczyciele i wypracowanie rekomendacji
4. Harmonogram przegladu programu
Etap Termin Zakres Odpowiedzialni | Dokumentacja
ankiety, analiza
dokumentow,
konsultacje, )
Di t VIII-IX dyrektor, ot td t
iagnoza wstepna whioski yrektor, zesp6t | raport diagnostyczny
z poprzedniego
roku
uzgodnienie
d
do 30 dni od ZZZaqo iczn rada rodzicow,
Uchwalenie programu rozpoczecia roku fuch\ia?enieq rada uchwata, protokét
szkolnego pedagogiczna
przez rade
rodzicéw
analiza realizacji,
Przeglad Sr6droczny [-11 trudnosci, zespot, dyrektor | notatka/przeglad
interwencji




i potrzeb zmian

ocena efektéw i zespot,

Ewaluacja konncowa V-VI rekomendacje na | wychowawcy, raport ewaluacyjny
kolejny rok specjalisci
zmiana dziatan
wy_mka] aca dyrektor, rada

Aktualizacja programu wg potrzeb z dlagnolzy ) rodzicéw, rada aneks/uchwata/notatka
uzupetniajacej ,
lub nowych pedagogiczna
przepisow

5. Dokumentowanie realizacji dziatan

wpisy w dziennikach lekcyjnych i dziennikach zaje¢ specjalistycznych;
harmonogramy i sprawozdania z realizacji dziatan;

notatki stuzbowe i interwencyjne, zgodnie z procedurami szkoty;

listy obecnosci, materiaty szkoleniowe, scenariusze zajec;

protokoty zebran rady pedagogicznej, rady rodzicow i zespotéw zadaniowych;

raport z diagnozy i raport ewaluacyjny;

N N N N N R

dokumentacja wspotpracy z instytucjami zewnetrznymi.
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